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él,(iet, viena no 8T divaina pandémijas laika Tpatnibam ir arT ta, ka bez visa
paréja ir mainijusies iepriekSéja kaut cik skaidra robeza starp ta
sauktajiem “konservativajiem” un ‘“liberalajiem”; varblt pat pasas Sis
lomas kadas situacijas Sobrid vispar ir savadakas... lespéjams, ari ta ir
Zzime, ka péc pandémijas pasaule dzivos cita realitaté, neka pirms tas.
Kada ta bas, to radis laiks. Un, cerams, to veidosim vél art més pasi...
Krizes brizos patiesiba par cilvékiem un to paustajam domam, parliecibu
un idejam atklajas skaidrak, nereti savadak, neka lidz tam. Ne velti, tautas
gudriba vésti, ka kopa kapt kalnos un iet izlikos var tikai ar tiem, ko esi
patiesi iepazinis. Ta nu Sis ir tads, varblut skaudru patiesibu iepaziSanas
laiks par sevi, apkartéjiem, par Skietamam un patiesam vértibam. Vai ir
kas tads, kas tev Saja laika atklajies savadak, ko esi iepazinis “no citas
puses”? Ja ta ir, tad, vai par to ir jakluseé? Domaju, ka né. Un, vai Sis ir
laiks, kad apslépt savas domas un izjutas? Domaju, ka arl, né. Pretéja
gadijuma rodas un attistas arvien jaunas depresijas ar neparredzamam
sekam dazados limenos. Protams, ka arvien, jautajums ir, k& un kam sevi
izpaust... Un, pilnigi iespéjams, nav jaizliek savi uzskati visparejai
apskate. Bet, vai kads tevi dzird, saklausa? Gan Sauraka, dzilaka,
personiga, gan plasaka, visparéja nozime. Ari Sobrid, lai gan informacijas
pieejamibas parbagatiba cilveéki ievéro galvenokart maksligi “uz augsu”
virzitas balsis, tomér vél arvien tik svariga ir apzina, ka tu tiec sadzirdéts
un cienits, lai gan neapSaubami, viedok|u parbagatibas juklis paliek arvien
neparskatamaks. leskatoties Saja jukli arT Skiet, ka arvien vairak paliek to,
kam neinteresé gandriz nekas. Ari tas varbit ir sekas tam, ka cilveki
iepriek$ nav uzklausiti, sadzirdéeti?

Vieta vai nevieta, bet prata nak vardi no Liokas evangélija 19:40, kur
Kristus saka “ja vini klusés, tad akmeni bréks”. Protams, arT akmeni var
daudz ko pastastit, tapat ka it viss daba, bet, vai nav ta, ka vispirms mums,
cilvékiem svarigi ir dzirdét vienam ar otru, bat komunikacija... Madsu
komunikacijas veidi ir tik dazadi... Més kaut ko pauzam ikkatra savas
dzives bridi — un vardi ir tikai neliela dala no ta. Esmu parliecingjies, ka ja
vardi var bat maldinosi, tad, pieméram, kermena, acu valoda, lai ari
neapzinata, pauz daudz patiesaku veésti, kas kadreiz var bat art pretruna
paustajiem vardiem. Biezi vértigak ir nevis klausities kadu autoritasu
teiktajos vardos, bet pavérot, kas tiek pausts citos Sis pasas personas
komunikacijas veidos. Diemzél cilvéki tik biezi ir ticéjusi viens otra,
autoritasu vardiem, bet nav ieverojusi citas komunikacijas izpausmes.
Patiesiba, vai tieSi tadé| pasaulé nav tik daudz vilSanos, arf sapju? Ko
ieverosi, kam noticési tu savas saskarsmés?



Un, vai pazisti, saproti vispirms jau pats sava kermena valodu, vai sajuti
savas spriedzes, stresu sekas? Vai sajuti, kas Tevi patiesi atbrivo, padara
Tevi droSaku, patiesaku, spéjigaku sevi adekvati izpaust? Vai tas mums
nebltu jamacas vispirmam kartam, lai nedaritu pari sev, viens otram un
pasaulei? Amerikanu rakstnieks Eduards Albt (Edward Albee), rungjot
par maksliniekiem, ir teicis, ka tiem “jatur spogulis cilvéka priekSa un
jasaka: “tas esi tu, un, ja vien vélies, tu So télu vari mainit™. To atgadinat
ir ne tikai makslas, bet misu katra uzdevums - nolikt sev priek§a kadu
spoguli un atzit: “tas esmu es, un, ja vien patiesi vélos, varu So télu mainit.”
Vai klusési par pasauli, un vissvarigakais — pats sev? Vai redzesi, dzirdési
vispirms jau sevi, vai spési V&l sevi patiesi izpaust? Vai arl, ka Kristus
saka: “tad akmeni bréks™?



